SMEDJEB#CKEN
Matsedel skola

Vecka Dag Alt 1 Alt 2

Vecka 16 Mindag Husets pasta Carbonara Husets pasta carbonara med gronsaker
Tisdag Ugnspannkaka med sylt Tunnpannkaka med sylt
Onsdag Bakad fisk med krispigt ticke Biffar med 6rtsky och kokt potatis
Torsdag Kycklingfarslimpa, potatis och kall sés | Férslimpa med potatis och kall sés
Fredag Tacofredag* Tacofredag*

Vecka 17 Mindag Kebabgryta med bulgur Tikka Masala med bulgur
Tisdag Pastasds med fars och kokt spagetti Pastagrating med rotsaker
Onsdag Gratinerad fisk/fiskbullar i dillsés Nasigoreng med kall sés
Torsdag Sopplunch med hembakt bréd och frukt |Plocka din egen soppa (Ramenstyle)
Fredag Tunnbrédsrulle med tillbehor Husets grona

Vecka 18 Mindag Blodpudding med vitkélsfrés Potatisbullar med lingonsylt
Tisdag Kyckling i currysas och havreris Vegobites i currysés och havreris
Onsdag Panerad fisk, remouladsas, kokt potatis  |Husets grona
Torsdag Stroganoff med makaroner Falafel med bulgur
Fredag Lov Lov

Vecka 19 Méndag Chiligryta med ris (chili con carne) Bonratatouille med ris
Tisdag Mos/rotmos med korv och senap Rotmos och korv
Onsdag Havets lasagne med tillbehor Italiensk pasta
Torsdag Raggmunk med lingonsylt Husets grona
Fredag Streetfood friday Tortillas med tillbehor

Vecka 20 Mindag Husets val Husets val
Tisdag Sopplunch med hembakt brod Sopplunch med tillbehor
Onsdag Fransk fiskgrating med potatis Pestopasta
Torsdag Lov Lov
Fredag Lov Lov

Vecka 21 Méndag Pasta Primavera (Italiensk pastaratt) Kikértsbiff med rostad potatis
Tisdag Kottfarsratt med graddsas och potatis Féarsratt med graddsas och potatis
Onsdag Gratinerad fisk med potatis Kebabgrating med potatis
Torsdag Daal med bréd och ris (Indisk gryta) Husets grona
Fredag Elevens val Elevens val

Pasta/smardtter, mjolk, smérgds och salladsbord finns alltid. Vi reserverar oss for dndringar i

menyn.

*Ratten ar tacoinspirerad




